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学校の授業がもっとよくわかる！！
学研の個別指導塾

尾張部教室　TEL（026）256-9131　長野市北尾張部385

学校法人
理知の杜 松本国際高等学校

通信制長野学習センター
長野市北尾張部385 赤沼ビル 1F B ☎026-243-1379

北尾張部396-10

TEL/FAX 244-1221

令和６年度 朝陽地区住民自治協議会定期総会のお知らせ
日時：令和６年４月２０日（土）午後２時～　場所：朝陽支所２階集会室
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住自協

朝 陽 地 区 住 民 自 治 協 議 会
（事務局）長野市北尾張部226-9
　　　　　電話・fax 026-219-1068
　　　　　ホームページhttp://asahi-jk.jp

朝陽地区人口：00,000人（＋－　）　0,000世帯（＋－　）

朝陽地区人口：14,980人（＋1）　6,492世帯（＋9）

（内訳） 南屋島 804人（＋1） 北屋島 489人（－2） 北長池 2,532人（＋7）
 北尾張部 2,449人（＋9） 石　渡 2,606人（－8） 南　堀 2,674人（－3）
 北　堀 2,598人（－2） 桜新町 828人（－1）

＝2024年3月1日現在。（　）内は同年前月比

素晴らしい晴天に恵まれた１月６日、柳原の東部文化センターで令和５年度朝陽地区二十歳の成人式が厳かに開催されま
した。１０時３０分には男性はスーツ、女性は振袖などで新成人９０人が集い、記念撮影に臨みました。
１１時からの式典では、長野市歌の演奏、主催者を代表し、高野公民館長から新成人へ「成長するには学びが必要です。

勉学はもちろんですが身体的なトレーニング、社会人であれば知識や計算なども含まれます。今後、色 な々学びの機会がある
と思いますが、学習することによって自らを高め自己実現を図って頂きたい」と祝辞を述べられました。
続いて荻原長野市長から「私たちの町、長野市は１９９８年に冬季オリンピック及びパラリンピックを迎えた世界的に有名

な都市です。世界の長野に生まれ育ったことに大きな誇りとして、自信に満ちて頂きたいと思います。そして近年目まぐるしく
変化する時代の中にあっても、これまで培ってきた経験や蓄えた知識をフルに活用して、そして又、成人の今日この日を只々
人生の出発点として、羽ばたいて下さい。どんな時も皆さんの大きな可能性は変わることはありません。誰にも似ていない自
分らしさを大切にして、自分が信じた目標に向かって力強く進んで下さい。進む過程には困難なこともあるでしょう。何処を
目指すのか、何をすべきかと悩んだ時こそ前向きな気持ちが大事です。気持ちが変われば、行動が変わります、行動が変わ
れば結果が変わります。人生の成功は、自分の情熱に素直に従う先にあるのです」とお祝いのビデオメッセージが届けられ
ました。
新成人を代表して桜新町の小山翼さんからは「先の自然災害や不安定で何が起こるか分からない状況ですが、必ず乗り

越えることができる筈です。私たちは大学や専門学校で勉学に励み、既に就職して奮闘しているものと様々です。置かれて
いる立場は違いますが、自身の目標に向かって一歩一歩、着実に足を地に付けて夢や目標に向かって行きたいと思います。
私も現在大学で美術史を学んでいますが、知識不足を痛感しながら日々地道に続けています」と抱負と思いが述べられま
した。
記念演奏では、皆さんが健康で幸せの日々があることをお祈りし、身近に常に音楽のあることを願ってと外山賀野さんと

山中和子さんが、エルガーの「愛のあいさつ」、ディズニー映画のアラジンから「ポール・ニュー・アート」などを演奏され、お
二人のピアノとチェロの包むような音色が会場に響き渡りました

朝陽地区青少年育成推進大会～少年非行について～を開催



１１月１１日、令和５年度の朝陽地区社会
福祉大会が開催され、朝陽地区福祉功労者
表彰として長年福祉自動車でご尽力いただ
きました南屋島区の西澤健さんと石渡区廣
澤一由さん及び家事援助の石渡区の小林よ
し子さんが表彰されました。引き続き居場所
づくりの取り組みが朝陽地区１５団体から活
動発表がありました。又、休息時間に朝陽地
区の障がい者就労事業所の皆さんによる物
品販売がありました。
又、居場所づくりでは、体育館の側面にそ
れぞれ工夫を凝らしたポスターが展示されま
した。
「居場所があれば楽しい、南屋島住民サロ
ン」「友遊亭の北屋島」「活動の様子を掲載し
た北長池まんぷく食堂」「お抹茶体験やしゃ
べり、車椅子でもおでかけしたい。」「しゃべ
り場〝でんでん北堀〟」「地域の皆さんと共
に地域の子供たちを支えたい。自習室きたほ
り」「まちの図書館りんご文庫・宿文庫。」「み
て！みて！こんなのあるんだよ展及びこども
大人食堂、南堀」「おとなの祭　童心に帰る
夢賛歌。石渡」、「まちかど医療生協の健康
チック及び井上さんちのカーポート　北尾張
部」「手作りボランティアひこうきぐも　北長
池」などが発表されました。

朝陽地区社会福祉大会
「朝陽まちの縁側楽会」が
開催されました。
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地域における男女共同参画セミナーが開催されました
１１月８日、令和５年度男女共同参画セミナーが開催され、長野市地域生活部人権・男女共同参画課専

門員畑順子氏及び長野市男女共同参画センター相談指導員水上裕美氏から「地域における女性の参画に
関する聞き取り調査結果」並びに「地域における男女共同参画の推進」についての講話がありました。
地域における女性の参画に関する聞き取り調査は、６月１６日から９月２１日まで各住民自治協議会の区

長会及び総務会等で地域に関心を持つ担い手に関し、私見を徴したもので、設問１として、各区では役員の
担い手はいるか？　設問２として、各区の役員選出は、どのように行われているか？　設問３として、女性も
役員の対象として考えているか？　設問４として、女性役員を選出するにあたっての課題をどのように考えて
いるか？　設問５として、女性の地域活動への参画（意思決定の場に出席）について意見などの調査を行っ
た。
その結果として設問１では、人口の減少、定年延長等などから地域社会を担う人材が減少している。今は

足りているが今後が心配など。設問２では、選考委員会を設けて候補者を絞り、お願いに行く。区長は、常会
で輪番制や年代別にリスト化している。設問３から設問５では、女性も対象としている。男性及び女性は各分
野で分担しているが、地域内に「男性が役員」という意識があり、男性の中に女性の役員は時期尚早、女性
区長に反対する声もあり、女性の多くも
辞退するなど「役員は男性の仕事」との
思い込みがあるなどの意見があった。
又、地域における男女共同参画の推

進で、男女共同参画社会の必要性につ
いて、男女がお互いの人権を尊重する社
会を築くこと。少子高齢化等の社会情
勢の急速な変化に対応できる活力ある
社会を築くことが挙げられ、このような
社会を実現するための手段として男女共
同参画があり、男女の人権の尊重、社会
における制度又は慣行についての配慮、
政策等の立案及び決定への共同参画、
家庭生活における活動と他の活動の両
立、国際的協調の５つの柱が男女共同
参画社会基本法で定められている。期
待されるメリットとして、運営に多様な視
点が生まれ、細かく配慮された運営がで
きる。高齢化等による担い手不足が解
消するなどの利点がある。そして性別や
年齢等による役割を固定しない分担意
識や男女格差がないか『意識を向けて
気づく』ことが男女共同参画社会への
第一歩です。と講話を締めくくられまし
た。
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の皆さん

小正月行事の「どんど焼き」が行われました 石渡 【どんど焼き】 北長池

どんど焼き 北屋島 どんど焼き 南屋島
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の皆さん

小正月行事の「どんど焼き」が行われました 石渡 【どんど焼き】 北長池

どんど焼き 北屋島 どんど焼き 南屋島



１１月１１日、令和５年度の朝陽地区社会
福祉大会が開催され、朝陽地区福祉功労者
表彰として長年福祉自動車でご尽力いただ
きました南屋島区の西澤健さんと石渡区廣
澤一由さん及び家事援助の石渡区の小林よ
し子さんが表彰されました。引き続き居場所
づくりの取り組みが朝陽地区１５団体から活
動発表がありました。又、休息時間に朝陽地
区の障がい者就労事業所の皆さんによる物
品販売がありました。
又、居場所づくりでは、体育館の側面にそ

れぞれ工夫を凝らしたポスターが展示されま
した。
「居場所があれば楽しい、南屋島住民サロ
ン」「友遊亭の北屋島」「活動の様子を掲載し
た北長池まんぷく食堂」「お抹茶体験やしゃ
べり、車椅子でもおでかけしたい。」「しゃべ
り場〝でんでん北堀〟」「地域の皆さんと共
に地域の子供たちを支えたい。自習室きたほ
り」「まちの図書館りんご文庫・宿文庫。」「み
て！みて！こんなのあるんだよ展及びこども
大人食堂、南堀」「おとなの祭　童心に帰る
夢賛歌。石渡」、「まちかど医療生協の健康
チック及び井上さんちのカーポート　北尾張
部」「手作りボランティアひこうきぐも　北長
池」などが発表されました。

朝陽地区社会福祉大会
「朝陽まちの縁側楽会」が
開催されました。
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地域における男女共同参画セミナーが開催されました
１１月８日、令和５年度男女共同参画セミナーが開催され、長野市地域生活部人権・男女共同参画課専
門員畑順子氏及び長野市男女共同参画センター相談指導員水上裕美氏から「地域における女性の参画に
関する聞き取り調査結果」並びに「地域における男女共同参画の推進」についての講話がありました。
地域における女性の参画に関する聞き取り調査は、６月１６日から９月２１日まで各住民自治協議会の区
長会及び総務会等で地域に関心を持つ担い手に関し、私見を徴したもので、設問１として、各区では役員の
担い手はいるか？　設問２として、各区の役員選出は、どのように行われているか？　設問３として、女性も
役員の対象として考えているか？　設問４として、女性役員を選出するにあたっての課題をどのように考えて
いるか？　設問５として、女性の地域活動への参画（意思決定の場に出席）について意見などの調査を行っ
た。
その結果として設問１では、人口の減少、定年延長等などから地域社会を担う人材が減少している。今は
足りているが今後が心配など。設問２では、選考委員会を設けて候補者を絞り、お願いに行く。区長は、常会
で輪番制や年代別にリスト化している。設問３から設問５では、女性も対象としている。男性及び女性は各分
野で分担しているが、地域内に「男性が役員」という意識があり、男性の中に女性の役員は時期尚早、女性
区長に反対する声もあり、女性の多くも
辞退するなど「役員は男性の仕事」との
思い込みがあるなどの意見があった。
又、地域における男女共同参画の推
進で、男女共同参画社会の必要性につ
いて、男女がお互いの人権を尊重する社
会を築くこと。少子高齢化等の社会情
勢の急速な変化に対応できる活力ある
社会を築くことが挙げられ、このような
社会を実現するための手段として男女共
同参画があり、男女の人権の尊重、社会
における制度又は慣行についての配慮、
政策等の立案及び決定への共同参画、
家庭生活における活動と他の活動の両
立、国際的協調の５つの柱が男女共同
参画社会基本法で定められている。期
待されるメリットとして、運営に多様な視
点が生まれ、細かく配慮された運営がで
きる。高齢化等による担い手不足が解
消するなどの利点がある。そして性別や
年齢等による役割を固定しない分担意
識や男女格差がないか『意識を向けて
気づく』ことが男女共同参画社会への
第一歩です。と講話を締めくくられまし
た。



自動車・火災・生命・各種保険代理店
保険のことならまかせて安心

TEL 026-229-7171

本社・営業部/〒386-0012 上田市中央2-5-10　　　　  TEL 0268-22-2400　FAX 0268-27-8787
長 野 支 店/〒381-2206 長野市青木島町綱島490-5　TEL 026-283-1108　FAX 026-283-8108

●家具オフィスプランニング　●OA・IT　●文具サプライ

学校の授業がもっとよくわかる！！
学研の個別指導塾

尾張部教室　TEL（026）256-9131　長野市北尾張部385

学校法人
理知の杜 松本国際高等学校

通信制長野学習センター
長野市北尾張部385 赤沼ビル 1F B ☎026-243-1379

北尾張部396-10

TEL/FAX 244-1221

令和６年度 朝陽地区住民自治協議会定期総会のお知らせ
日時：令和６年４月２０日（土）午後２時～　場所：朝陽支所２階集会室
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住自協

朝 陽 地 区 住 民 自 治 協 議 会
（事務局）長野市北尾張部226-9
　　　　　電話・fax 026-219-1068
　　　　　ホームページhttp://asahi-jk.jp

朝陽地区人口：00,000人（＋－　）　0,000世帯（＋－　）

朝陽地区人口：14,980人（＋1）　6,492世帯（＋9）

（内訳） 南屋島 804人（＋1） 北屋島 489人（－2） 北長池 2,532人（＋7）
 北尾張部 2,449人（＋9） 石　渡 2,606人（－8） 南　堀 2,674人（－3）
 北　堀 2,598人（－2） 桜新町 828人（－1）

＝2024年3月1日現在。（　）内は同年前月比

素晴らしい晴天に恵まれた１月６日、柳原の東部文化センターで令和５年度朝陽地区二十歳の成人式が厳かに開催されま
した。１０時３０分には男性はスーツ、女性は振袖などで新成人９０人が集い、記念撮影に臨みました。
１１時からの式典では、長野市歌の演奏、主催者を代表し、高野公民館長から新成人へ「成長するには学びが必要です。

勉学はもちろんですが身体的なトレーニング、社会人であれば知識や計算なども含まれます。今後、色 な々学びの機会がある
と思いますが、学習することによって自らを高め自己実現を図って頂きたい」と祝辞を述べられました。
続いて荻原長野市長から「私たちの町、長野市は１９９８年に冬季オリンピック及びパラリンピックを迎えた世界的に有名

な都市です。世界の長野に生まれ育ったことに大きな誇りとして、自信に満ちて頂きたいと思います。そして近年目まぐるしく
変化する時代の中にあっても、これまで培ってきた経験や蓄えた知識をフルに活用して、そして又、成人の今日この日を只々
人生の出発点として、羽ばたいて下さい。どんな時も皆さんの大きな可能性は変わることはありません。誰にも似ていない自
分らしさを大切にして、自分が信じた目標に向かって力強く進んで下さい。進む過程には困難なこともあるでしょう。何処を
目指すのか、何をすべきかと悩んだ時こそ前向きな気持ちが大事です。気持ちが変われば、行動が変わります、行動が変わ
れば結果が変わります。人生の成功は、自分の情熱に素直に従う先にあるのです」とお祝いのビデオメッセージが届けられ
ました。
新成人を代表して桜新町の小山翼さんからは「先の自然災害や不安定で何が起こるか分からない状況ですが、必ず乗り

越えることができる筈です。私たちは大学や専門学校で勉学に励み、既に就職して奮闘しているものと様々です。置かれて
いる立場は違いますが、自身の目標に向かって一歩一歩、着実に足を地に付けて夢や目標に向かって行きたいと思います。
私も現在大学で美術史を学んでいますが、知識不足を痛感しながら日々地道に続けています」と抱負と思いが述べられま
した。
記念演奏では、皆さんが健康で幸せの日々があることをお祈りし、身近に常に音楽のあることを願ってと外山賀野さんと

山中和子さんが、エルガーの「愛のあいさつ」、ディズニー映画のアラジンから「ポール・ニュー・アート」などを演奏され、お
二人のピアノとチェロの包むような音色が会場に響き渡りました

朝陽地区青少年育成推進大会～少年非行について～を開催


